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Son identité   ( époque, nationalité, date de naissance et de mort, …)  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Son histoire et son combat 

Choisissez 5 à 6 mots qui selon vous permettent de restituer le parcours de votre héroïne 

et son combat. Ces mots peuvent être liés à un lieu, un objet, un sentiment, une qualité, un 

défaut, une idée, une découverte, un allié, un ennemi,…  Expliquez votre choix de manière.

1er mot : ___________________ : __________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2eme mot : ___________________ : __________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Réaliser un exposé sur une héroïne5ème

------------------------------------------

VOTRE SUJET : ______________________________________



3eme mot : ___________________ : __________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4eme mot : ___________________ : __________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5eme mot : ___________________ : __________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Une figure héroïque ( pourquoi cette femme est/était une héroïne ?) 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Réalisez ensuite une affiche reprenant les éléments trouvés



Les héroïnes
Figure de la lutte contre 
la ségrégation 
( séparation des 
« blancs » et des 
« noirs »), elle a refusé 
de céder sa place dans un 
bus, à un homme blanc.

___________________

Elle a conduit les troupes 
françaises contre les 
Anglais pendant la Guerre 
de Cent Ans ( Moyen-
Âge) avant d'être brûlée 
vive à l'âge de 19 ans. 

___________________

Chanteuse, danseuse et 
actrice afro-américaine, 
elle a également été 
résistante lors de la 
seconde guerre mondiale.

__________________

Reine du royaume Ndongo 
et Matamba ( Angola ), 
elle a résisté à la 
colonisation portugaise au 
XVIIe siècle. 

___________________

Elle est connue pour sa 
Déclaration des droits de 
la femme et de la 
citoyenne.
Elle plaide pour l'égalité 
des sexes au XVIIIe 
siècle. 

___________________

Première femme afro-
américaine à voyager 
dans l'espace, elle a aussi 
été médecin.  

___________________

Pionnière de l'aviation, 
elle fut la première 
femme à traverser 
l'Atlantique en avion en 
solo. 

___________________

Reine d'Égypte, célèbre 
pour son intelligence, sa 
beauté et ses alliances 
politiques avec Rome. Elle 
s’est suicidée.

___________________

Célèbre pirate chinoise, 
elle a été capitaine d’une 
flotte redoutable au 
début du XIXe siècle.

___________________

Militante pakistanaise 
pour l'éducation des 
filles, elle a survécu à une 
attaque des talibans. Elle 
est devenue la plus jeune 
lauréate du prix Nobel de 
la paix. 

___________________
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